Kolarstwo tandemowe Edyta Jasifiska i niewidoma Karolina Rzepa jada na torowe MS

Co przywiezie bydgoska para?

0d 14 do17 marcaw holen-
derskim Apeldoorn odbeda
sie MS w kolarstwie toro-
wym niewidomych. Poje-
dzie tam tezbydgoska para.

Marek Fabiszewski
m.fabiszewski@express.bydgoski.pl
Pilotka Edyta Jasifiska i niewi-
doma Karolina Rzepa repre-
zentuja barwy klubu niewido-
mych i stabowidzacych KSN
Euczniczka Bydgoszcz.

Karolina jest wychowanka
Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czy nr 1 im. Louisa Braille’a
w Bydgoszczy, wczesSniej od-
nosita sukcesy w bowlingu.
Obie trenujg ze soba nieco po-
nad rok, ale juz zdazyty od-
niesc¢ kilka sukcesow w kolar-
stwie tandemowym na szosie,
np. podium MPi 8. miejsce
na MS we wloskim Maniago.

To ostatnie dato im stypen-
dia ministerialne, a przy okazji
mozliwos¢ szkolenia zwigzko-
wego. Obie uczestnicza w obo-
zach kadry paraolimpijskiej.
Ostatnio byty na Cyprze, w po-
niedziatek wyjada do Holandii
na MS na torze.

Dla Edyty Jasinskiej, prze-
wodniczki Karoliny Rzepy, to

naturalne Srodowisko, bowiem
jako zawodniczka najwieksze
sukcesy odnosita wtasnie
na torze. W 2013 roku
w Apeldoorn zdobyta srebrny
medal ME w wyScigu druzyno-
wy na dochodzenie.

Z byla zawodniczka MKS
Emdek Budopol Bydgoszcz ro-
zmawialiSmy przed wyjazdem
do Holandii. Oto co nam po-
wiedziata:

- Nadal ciezko pracujemy,
tyle ze teraz szykujemy sie
do mistrzostw Swiata na torze.
Ito jest dla nasz szansa. Nie
wiedziatySmy, czy udasie, czy

T

nasze nazwiska na zgtosze-
niach do imprezy, to wtedy

® uwierzytySmy, Ze na pewno je-

dziemy. Obdz na Cyprze byt

q tylko dla tych, ktorzy przygo-

#, towuja sie do startu na torze

w Apeldoorn. MialySmy tam
swoj tandem szosowy, miaty-
$my rozpisany plan, optymali-

W zacjatreningu szosowego z do-
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Edyta Jasiriskai Karolina Rzepa na zgrupowaniu kadry na Cyprze '

nie, ale pod koniec grudnia byt
po drodze Puchar Polski
w Pruszkowie i okazato sie, ze
pojechalySmy najlepszy czas.
PojechaliSmy z tzw. pustej no-
gi, bo to byt okres po roztreno-
waniu. Wynik byl przyzwoity,
a jak dla nas, to rewelacja, bo
gonimy prawa fizyki i fizjolo-
gii. JesteSmy Swiezym tande-
mem i czasami chyba wygry-
wamy sercem, a nie zgraniem,
bo tujest caly czas duzo do zro-
bienia. PojechaliSmy na tyle
dobrze, Ze sie otworzyta bram-
ka na te mistrzostwa Swiata
w Holandii. Jak zobaczytySmy

datkiem ¢éwiczen, ktore przy-
%dadzq nam sie na torze. Bo
Zpod tor trenuje sie troszeczke
.‘zjinaczej, trzeba zrobi¢ wieksza
2intensywnos¢, ale nie mozna
tez zapomniec o tej bazie.
Wszystko robitySmy w krotkim
czasie, przyspieszonym. Spe-
dzitySmy tam trzynascie dni,
ten czas udato nam sie wyko-
rzysta¢ w stu procentach. Te-
raz zobaczymy, jak to wyjdzie
od 14 marca na torze. Do Apel-
doorn jedziemy juz w ponie-
dziatek, bo Karoline czeka tam
procedura zwigzana z przyzna-
niem jej sportowej kategorii
niepelnosprawnosci. Na szosie
w Maniago tego nie byto.
Dodajmy, ze w KSN Eucz-
niczka opieke na duetem roz-
tacza Aleksandra Tectaw, w ka-
drze ich treningi koordynuuje
Grzegorz Ratajczyk.©®





